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Corso di teatro per ragazzi

GIU LA MASCHERA

- L] -
Obiettivi
Gh obiettvi primari che tale athvitd mira

o ragpungerns posisonc essene cosl nassuni;

favorre la scoperta di sé stessi e del
propno corpo, uhlizzando 1| mevimerio
come linguagge;

accresoare |_|F| [ haJ_t_r::]rl'uall!l o caulostimo
e liducia in 56 stess;

ccquisire conoscenza di 5& stessi e
consapevolezza delle proprie emozion;
mighorare la qualta della comumicazione
Inlerperson le;

comprendere il valore dell'aliro come
persona nella sua diversid;

accrescere lo I_'.’JF}CI{_'IE: di relaziene e
cooperazione rel gruppo;

sviluppare il giudizio entico &

atteggiaments autecnlico.

Metodologia e contenuti

Ill _]I_,t:-*_—f; |I'_1-|_'|I'_”I'_||._"I| I 5Oramo .|_“|'|.'||E"H|!_]ff
guelle tecniche teatrah che lavonscano

lo ":".l'lllli'ii'l y delle |.‘4'l|l*r:..':{]|lh'-‘: & | SENUNG,
attraverso lo studio del movimerte,

della gestualité e I'uso della voce. Verra
date particelare nsalto alle tecniche di
improvvisazione per favonre |'espressione
della propria emetivitd, imparande a gestirla
=] I'_|I'.| |_.1||rﬂﬂl'_'||ﬁ_" |I'_' F_":ll'_:-F_.rH_' NsSrse.

| contenuti che saranno sviluppah durante
gl incontn di laborateno saranne 1 seguentt:

lavare sul corpo: tecniche di
|||-’|-:.ﬂ:l|1||_-r|h: 2 F.’I'll_'l"fll Ne < l:.lll AT,
Lavare sulle spazio: prendere coscienzo
di sé& stessi e dell’ambiente,

lavare sulle emozioni: prendere contalte
con le proprie emozion e riconoscerle.
|. IVELATE) l||..|| ';JIL.IF I'l. 1 B erCir l]l 1||'|||l:|.]

@ coraggio.

Llavoro sulla relazione: Il mencloge

e il diclege.

La costruzione del personagaio lealrale.
La ecreazone dell'ambiente nello spazio
scenIco,

Lavere sul tempe: il racconto di una
stona sulla scema.

Lavere sulle imprevwisazion individuali e
collettive.

Allestiments ci uno spettacolo teatrale

Tempi, luoghi e
partecipanti

A partecipanti non & nchiesta nessuna
competenza particolare, franne,
oviamenle, la motivaziore o porare

a termine questa attviitd che, banché
r|N_E,-rt.ch.ﬂ, necessitd d Impegno e senahd,

Insegnante del
laboratorio

Il corso & condotto da Marghenta Antonelli,
aftnce, autrice televisiva e teatrale.,

Quando Ogni martedi ore 18.30

dal 3 ottcbre con leniore aperta

{totale 10 nconin, con possibilitd di nnnove
scrzione per alin 10 incontn con saggio
ill]f.ll&', |“;"I|-;] bl':‘l_:l_”'l:_i':_: F_:-..]rtt" r_il.—.'”‘l'.:lll‘l"_,'l':,
Partedpanti Minimo 12, massimo 15,
Costo Iscrzione eurc 20, Coso eurc 180,

Per informazioni

tenl w-—-:‘hl_'?_fhjlﬂﬂe: 1 MK it
Whatsupp 3249536817
Telefono 0244600102
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Corso di teatro per adulti

LABORATORIO TEATRALE

Il corso mette a disposzione di chi vuole
ovvicinarsi o quest’ are I"espenenza di una
professionista dello spettacolo: Marghenta
Artonell.

Reaitare in gruppe & une strumento
potente per accrescere le propne copacild
espressive @ di relazione, per senhirsi a

proprio agio col propno corpo e con la
propria voce, per imparare a gestire al
megho la propria comunicazione.

Il corso & pensate per accompagnare
Iuth, ancha el nen ko aleuna Bspenenta
pregressa, dlla scoperta dn:-gh elament
fondamentali del lavore d’attore, sempre
mettendo al primo poste il divetimento.
Il gioco del teatro verrd esplorato aftraverso
:1F4l11F-||1'| esercizi centrali sul ‘||:\'\"1:"J|ll.l del
corpo e della voce.

51 affronteranno brevi improvvisazions
guidate 1n cul cioscuno polrd iniziare a
scopnre 1| propn punti di forza espressvi e
metterl alla prova insieme a compagm
Intine c1 s misurerd con brevi scene fralte
da testi consolidat, che permetterannc di
conoscere le bosi del vero compagne di
viaggio di ogni aiore: 1l personaggio.

(_}1]['_‘-1:"" LCHB0 Bl Ill'tl Z:ll_'”'l' ’l
urfoccasione imperdibile per
capire come, facendo finta di
essere un altro, st amvi alla fine
a conoscere meglio se stessi.

Quando COgni martedi ore 20.30

dal 3 cHobre con lezione apera

(totale 20 incontn con saggio finale).
Partedpanti Mimmo 12, mossimo 15.
Costo lscrrione eurc 20. Corso euro 450
(da pogaore in due tranches: il 50% a inzio
corso e laltro 50% o gennaig).

Per inlormazioni

Mail everti@ cineteatropax.it
Whotsupp 3249536817
Telelono 0264600102
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PER INFORMAZIONI

MAIL EVENTIECINETEATROPAX.IT
WHATSUPP 3243536817
TELEFOND 026600102

TEATRO PAX, VIA FIUME 4

20092 CINISELLD BALSAMO (MI)
CINETEATROPAX.IT

@) CCINEMATEATRO_PAX_DFFICIAL
@ eoimerearopax

Laboratorio di
Drammaterapia
per adulti

IL VIAGGIO
DELL'EROE

Costo Quando

Iscrizione euro 20, Ogni mercoledi ore 20.30
Corso euro 100. dal 20 settembre con lezione aperta
(totale 10 incontri).

Partecipanti

Minimo 5, massime 10

(il corso & per maggiorenni).




Laboratorio di Drammaterapia per adulti

IL VIAGGIO DELL'EROE

Obiettive del percorso & quello di clinire
uno spazio di nflessione e coscienza di se,
attraverso la narmzione e espressione di sé
uhlizzande metod teatrali,

Lathvitd ai gruppe avverrd in un clima di
fi:']lujlc_l e o F::'1|1‘-::'-|.11F}'_:|r'l:, lacilitaonde cosl

il processo creative e lo condivisione del
proprio vissulo,

Sara Moschella & drammaterapeuta
( |||Jir mala prasso il Centro di .-"\I’rlh"ir.tfm-- i
lecco, ha conseguite lo Laurea in Scienze

det Bern Culturals (Indinzzo teatrale & dello

speftocole) presso FlUniversitd degh Studi
di Milanc e la Llaurea Inennale in Saenze
dell’educazione presso I'Université degli
Stuch di Bergamo., Aftlualmente svelge il
ruclo di educatnee nella Rsa San Petro
presso la Cooperativa Lo Meridiano

di Morzo. Incltre & membro ordinaric
della SFID Societt Professionale Haliana

Drammaler: 1pia)

Clrema Tsore

s

N

TEATRO PAX, VIA FIUME 4
20082 CINISELLD BALSAMD [MI)

Quando Ogn mercoledi ore 20,30
dal 20 seftembre con lezione aperta

(totale 10 incontn),

Partecipanti Minimo 5, massimo 10
(il corso & per maggiorenni).
Coslo lscnzione euro 20, Corso euro

Per informazioni

el l"—"‘.!’-'*rﬂlf[?-‘j!'llll—_"!l—f itropa. it
Whatsupp 3249536817
Telefone 0244600102

MAIL EVENTIECINETEATROPAX.IT
TEL. +33 02 66 0D 102

100, CINETEATROPAX.IT

+39 324 959 6817 ()
BCINEMATEATRO_PAX_OFFICIAL @
ecmerearorax @




